





Cuando uno pasea por los bosques con sus espesas sombras y sus luces
moteadas, y subitamente llega a un espacio abierto, una verde pradera
rodeada por drboles majestuosos, o una corriente burbujeante, se
pregunta por qué el hombre ha perdido su relacion con la naturaleza y
la belleza de la tierra, con la hoja caida y la rama rota. Si usted ha
perdido contacto con la naturaleza, entonces perderda inevitablemente la
relacion con otro ser humano. La naturaleza no la constituyen solamente
las florves, el hermoso prado verde o las aguas que fluyen en su pequerio
Jjardin, sino que es toda la tierra con todas las cosas que hay en ella.

Jiddu Krishnamurti






Este libro fue auspiciado en su totalidad por Neotropical Grassland Conservancy,
poniendo de manifiesto el compromiso de esta organizacion con la conservacion
de los ambientes naturales del neotropico.
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TOMANDO SOL EN LAS DUNAS

El dia se despierta calido y claro sobre las dunas. Un pequefio animal, integrante de la fauna
de estos parajes, se aventura unos centimetros por fuera de la mata de pasto que hasta ese momento
habia actuado como su refugio. Se trata de nuestra protagonista principal, la Lagartija de las dunas.
Unos pasitos mas, unos centimetros mas, otros pasitos mas, otros centimetros mas. Con un poco de
suerte este pequeio reptil alcanzara la mata de pasto ubicada unos metros mas alla, con la promesa
de una nueva posibilidad de obtener algo de alimento y un nuevo escondite. Un mar de arena aun la
separadesudestinoy el peligroinminente del ataque de algun predador. La situacion es mas delicada
aun, siendo que este individuo carece ya de su "cola sefiuelo", la cual perdié en un encuentro previo
conun zorro.

Este particular ser y su alto grado de especializacion a la vida en la arena, dan cuenta de la
estrecha relacion evolutiva entre este organismo y su ambiente. Esto nos ensefia que la conservacién
de este y otros organismos debe ser planteada desde un enfoque integral que incluya a la especie, el
ecosistema en donde habita y al resto de los integrantes que utilizan estos ambientes, incluyéndonos
anosotros. Con estaidea en mente les proponemos un viaje a través de una historia sencilla, pero pro-
funda, enla cual cada uno de nosotros somos en parte protagonistas.




BREVE HISTORIA DE LA COSTA BONAERENSE

En tiempos coloniales el litoral atlantico bonaeren-
se no atraia la mirada de la incipiente poblacion ya que
carecia de atributos para la agricultura o la ganaderia. A la
costa situada entre la bahia Samborombon y el rio Negro se
la consideraba como una region de interminables arenales,
un terreno inutil con supuestamente pocas posibilidades
para el asentamiento de algun puerto.

En 1828 se fundd en la actual Bahia Blanca el
Fuerte Argentino, como proteccidn ante una eventual inva-
sion de fuerzas brasileras. Con el pasar del tiempo se fueron
instalando una serie de estancias, en las que a la franja de
dunas costeras se las consideraba como una mala inversion
que constituia solo la prolongacién de las verdaderas tierras
productivas hacia el mar.

En febrero de 1874 se funda la ciudad de Mar del
Plata, y con la llegada del ferrocarril, en 1886, este pueblo
costero comenzd a transformarse en un moderno centro
urbano con poblacién estable en notable aumento (ver
imagenes arriba y al centro). Poco después comenzaron
varios emprendimientos hacia el sur, entre ellos la actual
ciudad de Miramar.

En las décadas de 1930 y 1940 comenz6 a su vez el
establecimiento de balnearios como Villa Gesell y Pinamar
con la logica modificacion del paisaje natural de las dunas
mediante la utilizacion de plantas exoéticas que fijaran las
moviles arenas. Cualquiera que haya visitado Villa Gesell
habra escuchado la historia de su fundador Don Carlos
Gesell, el famoso “domador de dunas” (ver imagen abajo).

Y asi llegamos a nuestros dias, en los que la costa
atlantica bonaerense y sus dunas se han transformado en
uno de los polos turisticos de mayor atraccién del pais.




PASTIZALES COSTEROS

A primera vista las dunas costeras nos evocan la idea de un
gran desierto de arena. Sin embargo, al observar mas detenidamente
nos damos cuenta de que estos ambientes en realidad estan caracte-
rizados por una gran diversidad de habitats. Entre ellos podemos iden-
tificar comunidades vegetales adaptadas a las condiciones de alta sali-
nidad y baja humedad del sustrato, ubicadas sobre la primera linea de
dunas que siguen a la playa (imagen A), comunidades adaptadas a
sectores mas humedos ubicadas en bajos interdunas donde se acu-
mula mayor cantidad de agua (imagen B) y comunidades tipicamente
pampeanas ubicadas en el sector ecotonal, entre las dunasy el pasti-
zal (imagen C).

Las dos primeras comunidades vegetales se encuentran dis-
puestas en forma de islas sobre una matriz de arena. Son habitats
muy dindmicos por estar sometidos a movimientos constantes produ-
cidos por los vientos, formando en algunos sectores lo que conoce-
mos como dunas vivas (imagen D).

En aquellos sectores poblados o con un marcado desarrollo
turistico podemos hallar montes de pinos y acacias, tamariscos aisla-
dos o en grupos, otros arbustos y arboles de origen exdtico que fue-
ron utilizados en muchos casos para la fijacion de las dunas. Tales fo-
restaciones han reemplazado en gran medida a los ecosistemas nati-
vOs, que en estos ambientes practicamente carecen de especies arbd-
reas autoctonas.

Si bien cuentan con una

gran variedad de hadbitats,

las dunas son consideradas

pastizales y se encuentran

entre los ambientes mas ame-
nazados del pais.



ALGUNOS RASGOS DE LA ESPECIE

La Lagartija de las dunas (Liolaemus multimaculatus) es un saurio pequefio, pudiendo llegar a
medir hasta unos 65 mm. entre la punta del hocico y el inicio de la cola. Se trata de una especie que ha
desarrollado varias adaptaciones que le facilitan su vida en las dunas. Entre las mas importantes se desta-
ca su coloracion dorsal que semeja perfectamente a la arena, haciéndola pasar practicamente inadvertida
siempre que se mantenga quieta. Otro rasgo llamativo es su inconfundible capacidad para sumergirse
bajo la arena. Este comportamiento se puede observar como una rapida zambullida de cabeza, acompa-
fiada por movimientos ondulatorios del cuerpo, los cuales le permiten no sélo enterrarse sino también des-
plazarse por debajo del mar de arena. Estas zambullidas se ven favorecidas por peculiaridades de su ana-
tomia, como la presencia de una serie de escamas entre el ojo y la nariz, que forman una especie de quilla
que le da a la cabeza una particular forma de pala que las lagartijas utilizan para escavar.

Como otras especies de lagartijas, en caso de verse amenazada, puede cortar toda o una porcion
de su cola a modo de sefiuelo con el fin de entretener con la misma a su predador, mientras ellas corren a
buscar un refugio. Con el tiempo la porcién cortada se regenerara, aunque no podra volver a utilizar este
truco en una segunda oportunidad.
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Poseen una cabeza Cuando estan enterradas resulta

en forma de pala que muy dificil diferenciarlas de la
les permite enterrar- arena.
sefdacilmente.

Pueden cortan partes
de sus colas que luego
pueden regenerar.

Los machos llevan
lunares en el vientre
que en las hembras
estdn ausentes.

Un individuo adulto puede

medir en promedio unos 7
LY

cm.

Algunos individuos pueden tener una mancha humeral
oscura, como la que marca la flecha.

Los individuos juveniles son muy
pequerios pudiendo medir apenas
unos pocos centimetros.




HISTORIA NATURAL

La Lagartija de las dunas es una especie ovipara, es decir que las
hembras ponen huevos de los cuales naces sus crias. Cada hembra puede
llegar a reproducirse hasta dos veces por afo y en promedio ponen entre 3
a 4 huevos por vez. Se cree que los individuos que alcanzan los dos afios de
edad ya estan en condiciones de dejar descendencia y por eso se los consi-
dera adultos reproductivos.

Al igual que otras especies similares, la Lagartija de las dunas
comienza su actividad al finalizar el invierno, generalmente se reproduce
durante los meses de primavera y sus crias nacen en los meses calidos del
verano. Esto es comUn a varias especies de reptiles que, a diferencia de
nosotros, no regulan muy bien su temperatura corporal lo que las obliga a
permanecer inactivas durante los meses frios.

Con respecto a la dieta, sabemos que esta lagartija se alimenta de
toda clase de insectos y otros invertebrados del suelo como arafias gusanos
y larvas.

La Lagartija de las
dunas, como la mayoria
de los reptiles, no regula
su temperatura corpo-
ral, es por eso que los
individuos pasan los
meses frios en estado de
hibernacion.
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La Lagartija de las dunas desarrolla la totalidad de su ciclo vital (es decir nacimiento, desarrollo y
reproduccién) en los pastizales costeros que conforman su habitat. Sin embargo, al dia de hoy, se
desconocen algunos detalles con respecto a su biologia, como por ejemplo, que lugares elijen para
reproducirse o depositar sus huevos.

Mediante observaciones a campo hemos descubierto que esta especie utiliza cuevitas en la arena
(como la que se observa en las fotos de arriba) las cuales se encuentran ubicadas generalmente cercanas
a una mata de pasto o en su base. Aunque no lo sabemos con exactitud, es probable que las utilicen para
refugiarse de temperaturas extremas, para pasar el invierno e incluso podrian utilizarlas para depositar sus
huevos y que nazcan sus crias.

La Lagartija de las du-
nas, al igual que otras
lagartijas del mismo
geénero, utiliza cuevitas
en la arena y es comun
hallar individuos refu-
giandose dentro de las
mismas.




éDONDE VIVE LA LAGARTIJA?

La lagartija de las dunas es una especie endémica de Argentina, esto significa que solamente se la
encuentra en este pais y en ninguna otra parte del mundo. Su distribucion abarca todo el cordén de dunas
costeras de la provincia de Buenos Aires y una porcion del sector noreste de la costa de Rio Negro.

[ Distribuciéon Lagartija de las dunas

= Region de la Selva Misionera
[0 Regién Chagueda

B Region de las Yungas

[0 Region del Monte

B Region de la Puna

[] Regién del Espinal

B Region Delta e Islas

[] Regién de las Pampas

[] Regidn Patagénica

13
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LOS GRANDES CAMPOS DE DUNAS

Principalmente se pueden identificar tres grandes areas de dunas habitadas por poblaciones
de esta lagartija. Dos de ella se encuentran ubicadas sobre la ecorregidn pampeana (provincia de
Buenos Aires) y se localizan al noreste y al suroeste de la costa bonaerense. La tercer area ocupa una
porcidn de la ecorregion del espinal (en la fraccidon mas austral de la provincia de Buenos Aires) y una
porcion de la ecorregion del monte (al norte de la costa de la provincia de Rio Negro). De acuerdo a
este esquema podemos nombrar a estas areas como regiones medanosas norte, central y sur respec-
tivamente (marcadas en amarillo en el mapa).

Sin embargo esta distribucidn no se presenta en forma continua, debido a la existencia de
barreras que dificultan y en algunos casos impiden la comunicacién entre poblaciones vecinas de
lagartijas. La principal de estas barreras estaria representada por las sierras del complejo Tandiliaa la
altura de la ciudad costera de Mar del Plata, la cual estaria separando a las poblaciones de lagartijas
que habitan las regiones medanosas norte y central. Por otro lado, la ciudad costera de Bahia Blancay
la presencia de algunos sectores con acantilados estarian separando las poblaciones que habitan las
regiones medanosas central y sur

60°'W

Buenos Aires

Las lagartijas se distribuyen princi-
palmente en tres grandes dreas o
campos de dunas. Estas dareas se
encuentran separadas por barreras
que tienden a aislar a las poblacio-
nes de esta especie.

|
Okm  100km 200 km




¢QUE AMBIENTES PREFIEREN?

Como puede apreciarse en la imagen satelital de arriba, las dunas se
presentan como una estrecha franja de habitat, ubicado entre el mar y el
pastizal pampeano tipico.

Dentro de las clasificaciones mas aceptadas, las dunas estan inclui-
das dentro del ecosistema pampeano, como una extension del mismo y por
lo tanto es correcto hablar de pastizales costeros. Sin embargo, la Lagartija
de las dunas no usa estos ambientes en su totalidad, ya que muestra marca-
das preferencias con respecto a que sitios elige para pasar la mayor parte de
su tiempo. Esta especie prefiere aquellos sectores dominados por pastizales
con baja cobertura de la vegetacion, es decir sectores en los cuales se pue-
den observar manchones de pasto o matas dispuestos en una matriz con
depositos de arena, como los que pueden observarse en las imagenes de la
derecha. Estos sectores ofrecen una combinacion de factores que satisfacen
las distintas necesidades de estas lagartijas.

Asi, los pastos y las matas ofrecen refugio a las lagartijas y a distin-
tas especies de insectos que son su alimento. Por otro lado, la existencia de
espacios abiertos cubiertos de arena, les da la posibilidad de termorregular
en caso de que sientan frio (recordemos que los reptiles en general no
regulan muy bien su temperatura corporal). Por Gltimo, estos ambientes, les
permiten hacer uso de su capacidad de sumergirse en la arena en caso de
verse atacadas por un predador y ademas les brindan una mejor visibilidad
con respecto a sectores con vegetacion mas densa.
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¢DONDE SE REFUGIAN?

Como dijimos anteriormente, lo interesante de esta lagartija
es la estrecha relacion evolutiva que tiene con el ambiente que usa.
Asi, es comUn observar lagartijas utilizando como refugio matas de
pasto de especies vegetales nativas de las dunas. Dos especies muy
comunes en las dunas son el Pasto dibujante (Panicum racemosum),
cuyo aspecto general y el de su flor podemos observar en las image-
nes Ay B respectivamente. La segunda especie es mas comun en las
dunas del sur bonaerense y se la conoce como Retama (Neosparton
ephedroides), la cual podemos observar con su flor en las imagenes C
y D respectivamente.

La existencia de estas especies vegetales es crucial para la
supervivencia de la Lagartija de las dunas. Por esta razon, la conser-
vacion de la especie esta intimamente ligada a la conservacion de
estas y otras especies vegetales que son caracteristicas de este
ambiente.

Como todos los organismos de pequefio tamafo, estas
lagartijas son presa de un gran nimero de predadores. Entre ellos,
aves rapaces, culebras, lagartos y algunos mamiferos. Por esta razon,
las lagartijas cuentan con una variedad de estrategias de escape para
evitar a tales agresores. Entre las mas importantes se cuentan la de
camuflarse con la arena, la de enterrarse y la de refugiarse en la base
de plantas nativas, como las citadas anteriormente. Ademas, en estas
matas las lagartijas encuentran su alimento, se refugian de calores
extremos y se encuentren con sus congéneres.

La conservacion de la Lagartija
de las dunas depende directamen-
te de la proteccion de las especies
de plantas nativas que conforman
los pastizales costeros.




BUENAS VECINAS

Existen otras tres especies de lagartijas que comparten el habitat con la Lagartija de las dunas.
Estas especies son la Lagartija de wiegmann (Liolaemus wiegmannii), la Lagartija esbelta (Liolaemus
gracilis) y la Lagartija espinosa (Stenocercus pectinatus). Todas estas especies son dificiles de distinguir a
simple vista, sobre todo si tenemos en cuenta su pequeno tamano. A esto se suma el hecho de que en
general se las suele detectar en movimiento y debido a su comportamiento huidizo suele resultar
complicado acercarse para poder verlas en detalle.

Estas cuatro lagartijas han llegado a un acuerdo en el cual utilizan diferentes porciones del
ambiente, evitando de esta manera la competencia entre ellas. Hay que destacar que las otras tres
especies que comparten el habitat con la lagartija de las dunas poseen una distribucién mas amplia que
ésta, la cual se extiende mas alla del ecosistema de dunas. Por lo cual, su supervivencia no se encuentra
tan estrechamente ligada a la conservacion de las dunas. Sin embargo, y a pesar de hallarse en una estado
de conservacién menos comprometido, estas otras especies no deben ser subestimadas en cuanto a su
importancia para el funcionamiento del ecosistema.
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APRENDIENDO A RECONOCERLAS

Las cuatro especies son dificiles de diferenciar a
primera vista ya que no varian demasiado en cuanto a tamafio.

De las tres especies vecinas, la mas parecida a la Lagar-
tija de las dunas es la Lagartija de wiegmann (imagen sup.). Esta
especie es ademas la que se encuentra mas emparentada filo-
genéticamente, es decir que comparten una mayor similitud
genética. Sin embargo, la Lagartija de wiegmann posee un
patron de coloracion mas llamativo, con manchas oscuras
dispuestas de manera regular y colores brillantes en tonos
anaranjados, amarillentos y azulados, que sobresalen mas en
los machos que en las hembras. Al igual que la Lagartija de las
dunas, esta especie también tiene cierta capacidad para
enterrarse en la arera.

Por su parte, la Lagartija esbelta (imagen centro) posee
un cuerpo algo mas alargado (o gracil, de ahi su nombre), con
un cuello menos diferenciado y una cola mas larga en relacion al
tamanio del cuerpo. Su coloracion dorsal es de tonos grisaceos y
verdosos con lineas claras ubicadas a los lados del cuerpo. Esta
especie presenta también una linea dorsal de tono oscuro que
corre a lo largo de la columna vertebral y que llega hasta el inicio
delacola.

Por ultimo, la Lagartija espinosa (imagen inf.) es de
aspecto algo mas robusto que las otras tres, presentando una
coloracion verdosa y manchas amarronadas dispuestas en
forma regular por el dorso y los laterales del cuerpo. Una
particularidad de esta especie son las escamas que terminan en
forma de punta dandole a la piel su aspecto espinoso, del cual
deriva su nombre.

18



OTROS HABITANTES DE LAS DUNAS

Muchas otras especies de vertebrados coexisten con la Lagartija de las dunas. Los peces y los
anfibios son poco frecuentes y suelen aparecer en bajos interdunas, luego de grandes lluvias. Entre los
reptiles ya nombramos a otras especies de lagartijas, pero también podemos encontrar lagartos overos y
varias especies de culebras. Algunas de estas especies, fueron descubiertas en ambientes costeros
recientemente. Este es el caso de la culebra verde (imagen sup. izq.), la cual no habia sido observada
previamente en las dunas. Dentro de las aves existen numerosas especies y algunas de ellas, como por
ejemplo la monjita dominicana (imagen inf. izq.), se encuentran con problemas de conservacion.

Entre los mamiferos, los Tuco-tuco son muy peculiares, sobre todo por las madrigueras que
construyen bajo la arena y que pueden hacer tropezar en mas de una ocasion a algin caminante. Existen
dos especies muy parecidas de estos roedores (imagenes sup. centro y der.) distribuidas al norte y al sur
de las dunas bonaerenses. Estos roedores, al igual que la lagartija, son endémicas del ecosistema costero
y por lo tanto no se las puede observar en ningun otro sitio. Otros mamiferos de mediano tamario pueden
observarse por estos parajes, como las mulitas (imagen inf. centro), zorros (imagen inf. der.), gatos
monteses y ocasionalmente algiin puma que hubiera ingresado desde las pampas.




UNA ESPECIE VULNERABLE

Segun la Ultima categorizacidn de anfibios y reptiles de la Republica Argentina (Lavilla et al.,
2000), la Lagartija de las dunas debe ser considerada como “especie vulnerable” a nivel nacional. Como
argumentos principales en relacion a su estado de conservacion, se destacan su distribucion restringida y
la reduccion progresiva de sus habitats naturales. La “Secretaria de Ambiente y Desarrollo Sustentable de
La Nacion” ampara a esta especie por medio de la resolucion N°© 513/2007.

Actualmente el ambiente de la lagartija se encuentra fragmentado y dentro de un proceso progre-
sivo de reduccion y pérdida de sus habitats naturales. Varias poblaciones relictuales de esta lagartija se
hallan aisladas y sin posibilidades de cruzamiento, lo cual condiciona su variabilidad genética y por ende,
su plasticidad para hacer frente a los cambios ambientales, tanto naturales como de origen antrépico.
Actualmente quedan unos pocos relictos de dunas costeras en la provincia de Buenos Aires, en los cuales
podemos encontrar poblaciones aisladas de esta especie. Estos relictos han sido catalogados como “Areas
Valiosas de Pastizal para la Republica Argentina”. Aun asi los intereses econdmicos siguen primando por
sobre las necesidades ambientales.

A pesar de que existen varias reservas naturales ubicadas en la zona costera, no son suficiente
para garantizar la prevalencia a futuro de esta y otras especies. Resulta de vital importancia comenzar a
tomar conciencia y realizar un uso racional y sostenible de toda el rea costera.




DESARROLLO URBANO

Durante el siglo XIX y una parte del siglo XX las costas marinas eran consideradas improductivas.
Como mencionamos al principio del libro, fue recién a partir de 1874, con la fundacion de la ciudad de Mar
del Plata, cuando la costa empezo a tenerse en cuenta para el turismo y desde 1950 que las playas se
asocian con centros urbanos y son lugares clasicos de veraneo.

En la actualidad aproximadamente un 30% de las dunas nativas han sido reemplazadas por
ciudades y pueblos. Uno de los principales problemas con los que se enfrenta el ambiente natural es la
falta de prevision y aplicacion de normas que regulen la expansion urbana. Las consecuencias sobre la
biota nativa son evidentes ya que tal desarrollo provoca la modificacion, fragmentacion y pérdida del
ecosistema de dunas.

EXTRACCION DE ARENA

La extraccion de arena para la construccion
no sélo produce modificaciones en el paisaje, sino
que afecta al funcionamiento propio del ecosistema
de dunas, afectando tanto a la flora como a la fauna
nativa. La erosion de las playas deja expuestas las
zonas urbanas haciéndolas vulnerables frente a las
tormentas ya que se quedan sin la proteccion
natural de la duna.

[ T e
S — - 5

En la actualidad se sigue extrayendo arena
a pesar de que esta prohibido. Estas extracciones
suelen hacerse con vehiculos areneros y topa- !
doras, como puede observarse en la foto.
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FORESTACIONES

El gran desarrollo de la urbanizacion se vio
fuertemente favorecido cuando se logré fijar las
dunas por medio de la forestacion. Las especies
vegetales mas utilizadas para forestar son los
pinos, eucaliptos, acacias negras y tamariscos.
Cabe destacar que dichas especies son exaticas,
es decir que no son caracteristicas del ambiente de
pastizal. Algunos de éstos arboles fueron despla-
zando y/o reemplazando a las plantas nativas con
la consiguiente pérdida de diversidad. Otro
problema de la forestacion es que actlia como

tapon impidiendo la recarga del humedal costero que es fuente de agua potable para la poblacion local.

La fauna también se ve afectada, ya que muchas especies coevolucionaron con la flora nativa. En
el caso de la Lagartija de las dunas, hemos observado que rechazan los ambientes modificados por
plantaciones, con lo cual se reduce el ambiente disponible para ellas.

TRANSITO DE VEHICULOS

El transito, circulacion y estacionamiento de vehiculos todo terreno, como cuatriciclos,
camionetas y jeeps entre otros, suele ser una actividad habitual del turismo, muchas veces fomentada

por los municipios locales.

Sin embargo, esta actividad recreativa provoca
erosién, genera cambios en la fisonomia de las
dunas, destruye la vegetacion y también altera el
comportamiento de la fauna autdctona. Los
vehiculos pueden destruir cuevas o hasta incluso
atropellar a los animales que estén desprevenidos
por el lugar.

A pesar de que esta prohibida la circulacion de
vehiculos en playas y dunas, hay escasos controles
que regulen dicha actividad.



¢{QUE ESTAMOS HACIENDO?

El Programa para el estudio y la conservacion de la Lagartija de las dunas (PECLAD)
nace como parte de los trabajos de investigacion realizados desde la Seccion Herpetologia del
Departamento de Vertebrados del Museo de La Plata.

En un principio y debido a la situacion en la cual se encontraba esta lagartija (es decir, con
categoria de vulnerable) nos enfocamos en investigar aquellos aspectos de su ecologia que brindaran
informacion Util acerca del estado de sus poblaciones. Nuestra intencion era y es que tal informacion
pudiera ser utilizada como base para el desarrollo de herramientas de gestion, manejo y proteccion de
esta especie. Fue entonces cuando reconocimos la situacion critica en la cual se hallaba el ambiente en
donde habita esta especie y creimos necesario ampliar el alcance del proyecto. Por esto se sumo un nuevo
objetivo, el cual tuvo y tiene como fin dar a conocer la problematica de esta especie y del ambiente en
donde habita de manera publica y no solamente en el ambito académico. De esta manera se fue
consolidando el PECLAD cuyas actividades se siguen desarrollando hoy dia.

A pesar de que hemos logrado algunos avances, aun queda mucho trabajo por hacer. El éxito del
programa depende de la conservacion de las dunas y en este contexto, las lagartijas estarian actuando
como iconos de la proteccion de estos ambientes. Por lo tanto, al proteger a las lagartijas, estamos
conservando al ecosistema dunicola con todas las especies que en él habitan.
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EL PLAN DE INVESTIGACION

Como nombramos anteriormente, el plan de investigacion se enfoca en el estudio de los
principales parametros poblacionales de la especie, como la abundancia, las preferencias en el uso del
habitat y el area de actividad. Sin embargo estudiamos otros aspectos de la biologia como por ejemplo el
efecto que tienen los disturbios producidos en el habitat sobre el comportamiento de las lagartijas.
También analizamos el estado de cada uno de los relictos de habitat disponibles y su capacidad para
albergar poblaciones viables de esta especie. Cada respuesta que se obtiene en este campo genera
nuevas preguntas que deben ser respondidas. Actualmente estamos analizando el grado de parentesco
entre poblaciones aisladas, asi como también la viabilidad o probabilidad de extincion de las mismas a fin
de conocer de manera mas precisa el estado de conservacion de la especie.

EL PLAN DE EDUCACION

El plan de educacion busca mostrar de manera publica la problematica
de esta especie y del ambiente en donde habita. La difusion se realiza por me g,
diferentes medios como talleres, LM e 408 1SS0
charlas en escuelas, folletos,
radio y diarios locales, o este libro
que tienes en tus manos. Es
fundamental contar con el apoyo
de un gran nimero de personas,
entre pobladores locales, turistas,
guardaparques y gestores de las
conservacion entre otros. Espera-
mos asi que las tareas realizadas
cobren fuerza y generen resultados exitosos.




PERSPECTIVAS

Las dunas costeras se encuentran en un estado critico. La necesidad de una politica integradora
que permita un uso racional del ecosistema es imperiosa. La informacion cientifica generada hasta el
momento es suficiente como para denotar el estado en el cual se encuentra el ambiente y todas las
especies que en él habitan. La Lagartija de las dunas se encuentra actualmente en categoria de “especie
vulnerable”, lo cual significa que su situacion es inestable, pudiendo verse seriamente afectada en caso de
que los disturbios se mantengan como hasta ahora. Sin embargo, esto nos demuestra también que aln es
posible garantizar su prevalencia a futuro. Esto dependera por supuesto, de la planificacion y las acciones
que se lleven adelante en relacién al uso y manejo de nuestras costas.

Si bien, gran parte de la responsabilidad recae sobre los organismos encargados de la implemen-
tacion de politicas de manejo, no es poco lo que nos corresponde a nosotros como individuos. Ayudemos
todos juntos a proteger a esta especie, y a través de ella a las dunas costeras, fuente de inspiracion y
contemplacién del mundo natural.
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ALGUNAS RECOMENDACIONES

Respeta los habitats costeros, no
circules en vehiculos por las dunas. No solo
estaras infringiendo la ley, sino que también estaras
contribuyendo al deterioro progresivo del ambiente, con
la destruccion de la vegetacion nativa, la remocion de
arena y hasta puedes atropellar y matar pequeiios
integrantes de la fauna local, entre ellos a la
Lagartija de las dunas.

Eres en parte responsable de la
conservacion de las dunas y de toda su biota
asociada, plantas y animales dependen en parte de tu
conciencia y tu accion. Manténte atento y no dejes de
denunciar cualquier accion que pueda representar una
amenaza contra esta especie o su ambiente. Ponte en
contacto con la administracion competente y si no eres
de la zona, comunicate con el 110 para solicitar
informacion.

Deja el entorne tal come lo
encontraste, y no sélo la flora y la fauna,
sino también piedras y troncos que pueden y son
fuente de refugio para esta y otras especies. No dejes
basura en la playa o en las dunas, y si la ves puedes
guardarla en una bolsa y depositarla en el cesto
mas cercano.



PARA AYUDARLAS

Evita las molestias a los
habitantes de las dunas. No captures
lagartijas ni insectos que son fuente de alimento
para muchas especies y por lo tanto realizan una gran
contribucion al buen funcionamiento del ecosistema.
Si te acercas a tomar fotografias intenta hacerlo
con un espiritu de respeto por todo lo
que te rodea.

Practica un turismo responsable
y conciente teniendo en cuenta las
consecuencias de tus actos para con el medio
ambiente. Contribuye a difundir la importancia de la
lagartija de las dunas y de los ambientes costeros,
creando conciencia a tu alrededor y participando
directamente en la proteccion del
ecosistema.

Disfruta de tu entorno. Las
dunas costeras son un regalo y una
fuente de inspiracion. Aprende a
contemplarlas y a disfrutarlas desde un
espacio de responsabilidad y respeto por
todo lo que te rodea y te precede.
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