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LA - MANCHA MORADA - DE LOS REGIEN NACIDOS

En las siguientes lineas damos & cono-
cer una particulatidad muy curiosa de la
piel del recién nacido, observada, sin duda,
de vez en euando por los médicos del pais,
pero desconocida por la mayoria y siem-
pre mal interpretada.

Denomino « mancha morada» 4 esta par-
ticularidad, por ser la palabra que usa el
pueblo bajo de las provincias arribeias,
y para introducir este término, muy signi-
ficativo, en el lenguaje cientifico de los mé-
dicos del habla castellana.

El hecho es el siguiente:

Casi todos los recién nacidos de las ra-
zas de color, presentan en la parte inferior
de la espalda una 6 mas manchas algo mas
oscuras que el resto de la piel del cuerpo.
Su forma es muy variada y sus contornos
irregulares; el tamafio varia también, por lo
general desde el de la palma de una mano
hasta el de una pieza de 10 centavos; el
sitio de predileccion es la region glateo-
sacro-lumbar, pero las manchas se obser-
van también algunas veces en las regiones
dorsales del tronco y en las superficies de
extension de las extremidades; los contor-
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nos no siempre son bien reconocibles; el
color es distinto segtn las razas: azul en
los Japoneses, azulejo-gris en otras tribus
de la raza mongdlica, difiere apenas del
resto de la piel en las criaturas de nues-
tros indios Araucanos y de los mulatos, se-
gun nuestras propias observaciones. Tam-
bién he notado, de vez en cuando, que en
los Arauctanos algunas partes de la man-
cha son méas oscuras que lo demas de ella;
observacion hecha también en los Chinos
de Pekin por Matignon y en los Annamitas
de la Cochinchina por Chemin. Esta man-
cha morada aparece ya en la vida intraute-
rina (4.° 4 5.° mes) y algunas veces des-
pués del parto. Es poco persistente y suele
desaparecer cuando la criatura tiene uno
6 dos afios; pocas veces se conserva més.
tiempo y por excepcién toda la vida. El
sexo nada tiene que ver con su presencia.

La «<mancha morada» es debida & cierta
clase de células pigmentarias muy caracte-
risticas.

Debemos al japonés Adachi un estudio
fundamental sobre la pigmentacién de la
piel del hombre y de los monos, hecho
bajo. los auspicios del conocido anatomista
Schwalbe de Estrasburgo. Resulta que el
pigmento de la piel se forma independiente
en el epitelio y en el corién, todo lo con-
trario de la teoria migratoria que hasta la
fecha se aceptaba; el pigmento se encuen-
tra en cada una de estas capas mas 6 me-
nos en la misma proporcion.

El pigmento del corién se halla en dos
categorias de células pigmentarias; la pri-
mera son células pequeiias, casi siempre
situadas en las partes superiores y poco
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salientes; la segunda clase es mucho miés
grande, situada generalmente en las partes
profundas del corién y muy caracteristica;
recuerda & las células pigmentarias de la
corioidea. Esta ultima categoria es la que
se trasluce en forma de <mancha morada»
siempre que haya suficiente cantidad de cé-
lulas. En muchos casos falta la mancha
pero se encuentran, sin embargo, estas cé-
lulas caracteristicas; Adachi, p. e., las hallé
diez veces en 24 cadaveres de europeos
recién nacidos hasta la edad de dos afios
y tres meses. Estas células existen, por
supuesto, en todas aquellas regiones del
cuerpo ya citadas donde se observa la man-
cha; el color azulejo de esta ultima es de-
bido 4 las mismas leyes de 6ptica que ha-
cen resaltar como azul un tatuaje hecho
con carbon,

La mancha morada fué conocida por los
antiguos médicos y literatos del Japén y
también en la literatura europea del siglo
XIX hay algunas observaciones al respecto.
Sin embargo ha quedado desconocida para
el mundo cientifico hasta el afio 1885, en
que el conocido médico aleman E. Bilz,
que desde hace mucho tiempo dirije una
elinica en Tokio, la describié en una obra
sobre <los caracteres sométicos de los Ja-
poneses». Articulos especiales son los de
Deniker y Wardle y ultimamente lo ha tra-
tado detenidamente el ya citado Adachi.

Las observaciones se refieren hasta la
fecha 4 las siguientes razas y paises.

Empezaremos con el japdn: Soha Hata-
no I (1641-1697) y sus hijos refregaban la
mancha morada con una pasta que debia
purificar la sangre. Siguen Kagawa (1765)
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que cree, que 4 causa del pafio con que
hoy dia todavia las japonesas embarazadas
se cifien el vientre, la sangre de la madre
se descompone y que trancandose en la
matriz , afecta 4 la regién coxigea infantil
{por ser la que estd en contacto con la re-
gion abdominal de la mujer), por lo que
aquella region del nifo resulta azulada.
Ransai Kagawa, hace mas de 100 afios, ex-
plica la mancha como debida al contacto
con la placenta, Shiusei Omaki (1826), dice
que la sangre de la madre se descompone
4 causa de que los chinos y japoneses sue-
len tomar muy calientes los alimentos. Se
imagina que el calor baja por el cuerpo
de la madre y la mancha aparece en las
partes fetales situadas en lo mas bajo, e. d.,
segun la posicién del feto, se produce en
el sacro 6 en el hombro y la espalda.
Shinsai (1846), culpa al coito ejecutado du-
rante la prefiez de la-mujer; el calor del
esperma descompone’, dice, la sangre en
las partes respectivas del nifio,y al contacto
. con el aire, la sangre descompuesta de tal
manera, se pone azul oscura. Hisao Yama-
da (1851) y Ritsuen Asada (1870), repiten
lo que dijo Ransai Kagawa. En una novela
de un tal Bakin, intitulada ¢« Hakkenden »
{1814-1841), figuran hombres y un perro (!)
adornados con la mancha morada.

El pueblo japonés se la explica como
consecuencia del coito efectuado durante
la prefilez 6 como producida por los pe-
lliscos del Dios-Partero «Kami Samao.

Todos éstos datos los sacamos del tra-
bajo de Adachi. Los autores europeos que
han estudiado la mancha morada son los ya
citados Bilz, Grimm,Kohlbrugge v ten Kate;
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los japoneses son Ikeda, Irisawa, Sekiba,
Haga, Okabe, Tsuboi, Oka, Koganei, No-
kagawa (sub Matignon), Adachi y Fuji-
sawa.

Los mestizos Europeo-Japoneses tienen la
mancha en la mayoria de los casos més 6
menos bien reconocible; en el caso en que
la mancha faltaba, el padre era rubio (Bilz
b ); los nifios que han heredado los caracte-
res del padre y la madre en igual grado,
la tienen ligeramente indicada, y dquellos
que son muy parecidos al tipo japonés la
muestran muy bien marcada (Bilz 4); ob-
servaciones en parte confirmadas por ten
Kate. Segin Grimm, en los casos de tal
t[?zcla la mancha es generalmente mas pa-
lida y de menor extension, desapareciendo
mas pronto.

Este mismo autor la anuncia para los
mestizos Chino-Japoneses.

Los Aino, un pueblo paleoasiatico, no de
raza mongodlica sino mis bien emparentado
4 la caucdasica, que vive en las islas Yesso,
Sachalin y Liu-Kiu (Tomoyose, Bilz d, ¢)
no muestran la mancha morada en un gra-
do muy caracteristico (Koganei, Grimm) 6
solamente en pocos casos (;mestizosr) (Balz
d); segun Sekiba (sub Adachi) en diez por
ciento,

En los mestizos Aino-Japoneses ha sido
observada por Grimm.

En Corea por Bilz y Sekiba ( sub Ada-
chi ).

En la China por Bélz (b, d, f, g,) Konou-
chi (sub Adachi), Chemin y Matignon. Se-
gun este tltimo, los nifios hasta los 2 afios
y medio, la tienen en 97 4 98 por ciento;
después del 4° afio desaparece hallandose
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en 10 4 12 por ciento. Pasando los 5 afios
es raro encontrarla. Birkner encontrd las
células tipicas en cadaveres de chinos re-
cien nacidos.

Las observaciones sobre mestizos se
refieren & los mestizos Chino-Japoneses
(Grimm), Chino- Annamitas(<Minh-Luong»),
Chino-Siameses (Chemin) y Chino-Malayos
(Kohlbrugge sub Deniker).

Chemin observaba la mancha morada en
los Awnnamitas de Cochinchina y Tonkin,
pero tiene la duda de si los nifios Séameses
de Bangkok que la tenian, eran puros o
mestizos Chino-Siameses.

Los mestizos entre Annamitas y Chinos
y entre Siameses ¥ Chinos la presentan, se-
gun Chemin.

Ademas la presentan los Malayos (Kohl-
brugge,Bilz d, f, g,), Indonesos(Kohlbrugge,
Riedel), Javaneses (Kohlbrugge sub Deniker
y sub ten Kate, Baumgarten sub ten Kate)
y los habitantes de Celebes y ofras islas in-
donésicas (Riedel),

Los mestisos Europeo-Javaneses en un 90
por ciento de los casos (Baumgarten sub
ten Kate).

Segun R. M., en las Islas Filipinas en-
cuéntrase la mancha morada en los Negri-
fosy df'jermtes tribus indonésicas (Igorro-
tes, etc.)

En los Papua segtin Riedel.

En Samoa la mancha es conocida bajo
el nombre «6 leilas y apreciada como ca-
racteristica de origen samoano (v. Biilow).

Los mestizos Europeo-Samoanos la tienen
seguin la pureza del padre 6 madre.

En Hawai (Okabe, ten Kate, tambien sub
Deniker, Bilz g) lleva el nombre c<he ila»
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v el pueblo cree que se produce porqué
la madre durante la prefiez come las frutas
de una planta llamada «popélo» que ma-
chacadas son de un color violeta ascuro.

En America hay pocas observaciones.
Antiguas (Saabye 1816, Eschricht 1849)
son aquellas sobre los Esquimales de Groen-
landia, confirmadas por Hansen para los
Esquimales de ambas partes, oriental y oc-
cidental de esta isla. Dice este altimo que
la «mancha morada» es muy variada en la
forma y tamafio, amenudo doble, los con-
tornos poco exactos, el color muy débil y
muchas veces apenas se reconoce. Holm
{1887) anuncia la mancha para la parte Este
de Groenlandia, y Bartels recibid cartas al
respecto para la parte Oeste y los Esqui-
males de Alaska.

En los mestisos Europeo-Esquimales la
encontraba Hansen.

Para los Iwdios de North Vancowver, Co-
lumbia Britdnica, Norte América, hay ob-
servaciones de (Bilz f, tambien sub ten
Kate).

Para los Maya de Centro América hay
datos de Starr, reunidos también por Herr-
mann; ahi le dicen «uits»>, «<pan», 4 la man-
cha, y es un insulto hablar de ella. Des-
aparece ya en el 10° mes de la criatura,
es de color azulejo rojizo y para mi es no-
table por su pequefiez.

Los nifios Maya-mestisos no la tenian,
aunque eran de menos de 10 meses de
edad.

La mancha morada es muy conocida en
el Brasil en las criaturas de sangre india
mestisa; la laman genipapo por su seme-
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janza con el color azul gris de una_fruta
indigena del Brasil, llamada genipapo, pa-
labra india adoptada en el idioma portu-
gués. «Tem genipapo» dice lo mismo como:
«es de raza de color». La mancha, dicen
los brasilefios, tiene gran tendencia 4 con-
servarse en las generaciones por herencia
aunque la sangre india no vuelva 4 entrar
de nuevo. (Biilz g.) Pero como ya se cono-
cen casos de mancha morada entre indivi-

duos triguenios de la misma Europa, creo
que los buenos brasileros la acusen con
injusticia como sefial de Cain.

Mis propias observaciones en la Repii-
blica Argeniina se refieren en primer lugar
4 las criaturas de sangre nura de nuestros
Indios Araucanos. Ellos tenfan en la region
inferior de la espalda, hasta la mitad de las
nalgas, una mancha grande completamente
irregular; algunas veces, también, una;man-




=iy

cha accesoria. Como no salieron en las fo-
tografias, dado su color morado poco dife-
rente del color del cutis, tuve que pasar
encima de ellas tinta china, asi que en los
dos clichés reproducidos son demasiado
oscuras; pero sin embargo uno puede darse
una buena idea.

En general puedo decir lo siguiente: La
mancha morada se distingue poco del color
del cutis, especialmente en las criaturas de
poca edad donde la sangre que se trasluce
hace dificil una determinacién exacta del
color de la piel, 6 donde quizas no ha al-
canzado todavia el grado mas oscuro de
su color; lo mismo sucede en las criaturas
algo avanzadas donde ya estd por desapa-
TECer

Los contornos son poco exactos; en los
limites inferiores, al través de las nalgas se
reconocen mejor. Cuando los pasaba con
tinta china para retratarlos tuve que des-
cansar la vista de vez en cuando;los con-
tornos me parecian desaparecer y no los
podia mas distinguir del cutis del rededor.

Como color apunté marrén violeta claro,
poco diferente del marrdn amarillento cla-
ro del cuerpo. La significacion «morado»
me parece ser la mas exacta.

FEn ningtn caso encontré un color azul 6
azulejo, como indican otros autores.

El color de la mancha no es en todas
partes de la misma fuerza. En una nifia
araucana de dos afios la mitad de la region
coxigea y la cumbres de las nalgas eran
mas oscuras que las otras partes de la man-
cha. En un varoncito de 8 meses se nota-
ba la region inferior de la mancha encima
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del ano en una extensién de un durazno
como mas oscura y bastante diferente de
la piel, mientras que hacia arriba tomaba
€l color general mas palido de la mancha.

Las madres araucanas no se fijan mucho
en la mancha; no saben lo queesy no le
dan valor ninguno.

Las noticias sobre la mancha morada en
A‘frica son muy pocas.

Lo cierto es que Adachi encontraba en
los libros de diferentes autores (Pruner Bey,
Schweinfurth, v. Hellwald) indicaciones se-
gan las cuales existe «un color 6 una man-
cha gris clara 6 pizarra en ciertas regio-
nes de los negritos chicos 6 recien nacidos»
y aunque siempre falta la determinacién
exacta de las regiones respectivas del cuer-
po, parece que una parte de estos datos
se refiere 4 nuestra mancha morada.
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Una observacion directa de Madagascar
nos refiere Chemin.

En el Brasil es conocida con el nom-
bre de genipapo en los chicos de los mez-
latos, y todo lo que ya hemos citado al res-
pecto de los indios mestizos, se refiere en
primer lugar 4 los morochitos. Estos datos
de Bilz (g) me han sido plenamente con-
firmados por algunos sefiores brasilenos.

Aca enLa Plata (Republica Argentina),
he observado por ahi una media docena de
negritos mestizos, todos ya de medio aiio
y pasado hasta dos afios. La mancha mo-
rada era muy grande, como la palma de
una mano; el color en general violeta gris,
parecido al gris de un pizarrén; no azul,
poco distinto del color del cutis. En los
nifios de mayor edad la mancha ya habia
desaparecido. Las madres la conocen muy
bien. No la retraté, ya que sus contornos
eran todavia mas dificiles de notar que en
los chicos de los indios Araucanos. SR

En las provincias arribefias de la Repii- |
blica Argentina, p. e. Catamarca, donde to- |
davia hay mucha descendencia mestiza de
negros, la mancha es conocida con elnom- |
bre de «mancha morada» 6 solamente |
«mancha» y sirve para la gente como signo |
de sangre africana. El término nos parece -
muy significativo y lo recomendamos para |
término técnico en el lenguaje médico del |
idioma espafiol. Aca en el litoral la gente
no conoce ni la mancha ni la palabra.

Parece que en las regiones citadas per-
siste mucho tiempo, quizas en algunos casos
durante toda la vida; por lo menos se dice,
por ejemplo: <Aquel tiene la mancha»,
«Aquel tiene la mancha moradas, <Aquel
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tiene la cola morada», «Aquel tiene la man-
S "cha en la cola» etc., para clasificar 4 una
ﬁ"’ ipersona como mulato y ofenderla.

La mancha morada ha sido poco obser-
vada en Europa.

Lo cierto es que segun estudios de Ada-
chi las células tipicas no son raras en las
criaturas europeas (10 casos entre 24 cada-
veres) y hasta pueden encontrarse en los
mismos adultos; pero se hallan raras veces
en la cantidad necesaria para traslucirse.

Segun Tsuboi (sub Adachi) la mancha
existe en la vida embrionaria de los euro-
peos, pero ya ha desaparecido en la época
del parto. Baumgarten (sub ten Kate) dice
que existe entre los europeos de sangre
pura, pero pocas veces, Una observacion
exacta se debe 4 Adachi y Fujisawa. Este
altimo, despues de haber observado al res-
pecto 4 unos 50 nifios, encontré en una cli-
nica de Munich (Baviera) una nifia de siete
semanas con dos manchitas moradas. Se-
gun declaraciones de la abuela apareci6 la
primera una semana después del parto en la
nalga derecha y la segunda otra semana
mas tarde en la regién dorsal. Las dos eran
del tamafio de una nuez mas'6 menos,y al
fin de los tres meses ya estaban por desapa-
recer.

De las lineas presentes resulta que la
mancha morada se encuentra en todas las
razas en que se la ha buscado hasta la fe-
cha.

No es una caracteristica ni de la raza
mongolica (Bilz en sus primeros trabajos),
ni de las razas indonésicas y polinésicas
(Deniker), pero se encuentra raras veces en
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la raza de poca pigmentacion (la raza
«blancas).

Es un cardcter normal de la piel huma-
na, pero es completamente enigmética su
aparicién en cierta época de la viday en
ciertos sitios de predileccion.

En cuanto al punto primero parece como
lo mas aceptable que se trate de una forma-
cién rudimentaria.

El segundo es enigmatico del todo; los
monos, segun los estudios de Adachi, no
tienen por lo general aquellas células tipi-
cas pigmentarias en los sitios de predilec-
cién del hombre, sino repartidos en la su-
perficie del cuerpo y sin relacién con su
posicién sistematica.
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