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Resumen: El presente trabajo aborda el origen y desarrollo del complejo vegetal de los “cardos” en
el ecosistema de los pastizales pampeanos (Argentina) desde el siglo XVIII hasta la actualidad.

Para la determinacion de las especies se utilizé bibliografia botanica y la consulta de material de
herbario. La informacion etnobotanica fue recopilada de crénicas de viajeros que recorrieron la
region en diferentes periodos, como asi también material de archivos histéricos oficiales.

Los resultados de la investigacion indican que los cardos invadieron masivamente la region
pampeana a partir del siglo XVIII, siendo Cynara cardunculus y Silybum marianum (Asteraceae)
las especies mas extendidas. La rapida expansion territorial de estas especies estaria asociada a
la presencia de ganado. Estas malezas condicionaron los movimientos de bienes y personas en la
llanura pampeana, como asi también las faenas rurales, las cuales debieron adaptarse al ciclo
biolégico de estas especies. Por otra parte, su abundancia determiné su aprovechamiento como
recurso, principalmente para combustible, material de construccion y alimento para el ganado.

El desarrollo de la agricultura, a fines del siglo XIX, determina la desaparicién de los grandes
cardales de la regién pampeana y la aparicion de nuevos “cardos”, especies tanto nativas como
exoticas, asociadas como malezas de los cultivos.

INTRODUCCION

Se define como “complejo vegetal tradicional” al conjunto de especies que se rednen bajo el

mismo nombre vulgar. Los integrantes que forman un complejo se caracterizan por presentar
ciertas similitudes, que pueden ser morfolégicas, organolépticas, de habito, y usos. (Linares, ). Un
ejemplo de esta situacion es el complejo de los “cardos” en la Argentina.
Ya con los primeros asentamientos europeos, los cronistas citan la presencia de “cardos” en el
paisaje pampeano. “cardo” es un témino aplicado en el Viejo Mundo para designar a un grupo de
especies con habito herbaceo o subarbustivo, espinescentes, de ciclo anual o bianual,
generalmente con inflorescencias terminales compactas (Correa et al, en prensa).

En la actualidad, en la Argentina, los “cardos” forman un complejo para el cual se han registrado
treinta y ocho especies de diversa procedencia taxondmica y geogréafica y variados usos (Correa
et al., en prensa). Su principal importancia estuvo dada por su caracter de maleza, asociada con
las modificaciones del suelo, producto de la actividad humana.

El presente trabajo aborda el origen y desarrollo del complejo vegetal de los “cardos” en el
ecosistema de los pastizales pampeanos (Argentina) desde el siglo XVIII hasta la actualidad. Se
analizara, ademaés, las relaciones existentes entre evolucion de la actividad agricolo-ganadera y la

expansion de las diferentes especies de “cardos”.

MATERIALES Y METODOS

La formacion de un complejo vegetal debe entenderse como un proceso de relacion entre el
hombre y el entorno vegetal a través del tiempo. Por ello es posible encontrar, en ciertos casos,
registros escritos que hacen referencia a las especies que forman el complejo. Dentro de estas
fuentes pueden incluirse:

a. Informes cientificos de diversas disciplinas, tales como textos de farmacografia, tratados
de plantas medicinales, informes de expediciones cientificas y floras regionales de diversos
autores y épocas. También se consideran de importancia las anotaciones de fichas de
herbario.

b. Trabajos etnograficos y otros textos antropoldgicos.

c. Cronicas de viajeros y relatos de naturalistas, como
en la correspondencia entre diferentes personajes.

d. Documentos oficiales, tales como partes de expediciones militares, mapas, reqistros
catastrales, despachos oficiales, y registros de sesiones parlamentarias. También se

asi también la informaci6n registrada



consideran la correspondencia de funcionarios con sus superiores, tanto eclesiasticos
como seculares.

e. Articulos periodisticos y anuncios publicitarios.

DISCUSION
La llegada de los “cardos”

Los espaiioles, al colonizar América, denominaron a los animales y plantas de los nuevos
territorios con nombres correspondientes a especies semejantes del Viejo Mundo.

El término “cardo” se utilizaba en Espaiia para designar a un conjunto de especies espinosas, de
habito herbaceo, casi todas ellas pertenecientes a la tribu Cardueae de la familia Asteraceae
(Correa et al., en prensa). Cabe aclarar que estos “cardos” no se encontraban presentes en la flora
nativa al momento de la conquista, aunque si existia en la region especies de morfologia similar,
pero pertenecientes a otros grupos taxonoémicos.

Sin embargo, un poema de 1546, menciona el uso de cardos como alimento durante la primera
fundacién de Buenos Aires (1536-1541). Esta mencion temprana, de ser veraz, haria referencia a
especies nativas de morfologia similar a los “cardos” europeos.

De esta manera, se verifica un proceso de transpolacion, no de las especies sino del nombre y
los criterios para designar a entidades nativas como “cardos”. Algunas “cardos” europeos llegaran
posteriormente y se incorporaran a la flora aborigen. Esta situacion se producira,
fundamentalmente, en la regién pampeana, debido a una serie de cambios en el ecosistema
producto de la actividad humana (Crosby, 1986; Mack, 1989).

La invasion de los “cardos”

A mediados del siglo XVI, comienzan a producirse una serie de cambios ecologicos con la
liberacion no intencional de ganado vacuno y equino, que hallaron en la region pampeana un
espacio con abundante alimento y casi libre de competidores y predadores (Brailovsky Yy
Foguelman, 1992) .

Esta situacion trajo como resultado un crecimiento exponencial del nimero de animales. Tal fue
su desarrollo, que la exportacion del cuero, producto de la caceria de ganado salvaje, fue la
principal actividad econémica de Buenos Aires desde fines del siglo XVI hasta mediados del siglo
XVIIl. (Coni, 1930). Esto produjo profundos cambios en la fisonomia de los ecosistemas
pampeanos.

El aporte de grandes cantidades de nitrégeno al suelo, sumado a la alteracion del sustrato por el
pisoteo y el sobrepastoreo, favorecieron la instalacion de especies ruderales provenientes del Viejo
Mundo, que compiten ventajosamente con la flora local. En este contexto se produce una de las
mayores invasiones bioldgicas conocidas en la historia (Crosby, 1986), con la llegada y expansion
Cynara cardunculus, conocido como “cardo de Castilla”, o simplemente “cardo”.

Si bien no se tiene registro del afio exacto de su introduccion en la Argentina, se sabe que fue a
través del cultivo con fines alimentarios (Font Quer, 1993). A principios del siglo XVII, se menciona
la presencia de “cardos” entre las especies alimenticias originarias de Espafia, cuitivadas en la
region de La Plata, actual Sucre, Bolivia (Vazquez de Espinosa, 1948). Aunque no se especifica
cudl es el “cardo” en cuestion, puede suponerse que es Cynara cardunculus, por ser esta la
especie mas consumida en Espaia.

Ya en 1749 se refiere la existencia de cardales en las inmediaciones de Buenos Aires, que se
utilizan como lefia (Concolorcorvo, 1908), y para la misma época se registran avistamientos a mas
de 400 Km al sur de la mencionada ciudad (Cardiel, 1930).

En 1814 se cita la existencia de inmensos cardales en el camino que une la ciudad de Buenos
Aires con Santa Fé (Parish Robertson y Parrish Robertson, 1988). En una mensura hecha en las
Sierras del sudeste la provincia de Buenos Aires se menciona la presencia de un manchén de
cardo de Castilla (Partido de Loberia, duplicado de mensura n° 3, 1828). Darwin (1 977) observa la
presencia de cardales en amplios sectores de las llanuras de Argentina, Uruguay y Chile. Se
menciona también la presencia de Silybum marianum , el “cardo mariano”; esta especie se

diferencia del “cardo de Castilla” por sus hojas variegadas, aunque rara vez crecen juntos
(Woodbine Hinchliff, 1955) .
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Los espafioles, al colonizar América, denominaron a los animales y plantas de los nuevos
territorios con nombres correspondientes a especies semejantes del Viejo Mundo.

El término “cardo” se utilizaba en Esparia para designar a un conjunto de especies espinosas, de
habito herbaceo, casi todas ellas pertenecientes a la tribu Cardueae de la familia Asteraceae
(Correa et al., en prensa). Cabe aclarar que estos “cardos” no se encontraban presentes en la flora
nativa al momento de la conquista, aunque si existia en la region especies de morfologia similar,
pero pertenecientes a otros grupos taxonémicos.

Sin embargo, un poema de 1546, menciona el uso de cardos como alimento durante la primera
fundacién de Buenos Aires (1536-1541). Esta mencion temprana, de ser veraz, haria referencia a
especies nativas de morfologia similar a los “cardos” europeos.

De esta manera, se verifica un proceso de transpolacién, no de las especies sino del nombre y
los criterios para designar a entidades nativas como “cardos”. Algunas “cardos” europeos llegaran
posteriormente y se incorporaran a la flora aborigen. Esta situacion se producirg,
fundamentalmente, en la region pampeana, debido a una serie de cambios en el ecosistema
producto de la actividad humana (Crosby, 1986; Mack, 1989).

La invasion de los “cardos”

A mediados del siglo XVI, comienzan a producirse una serie de cambios ecoldgicos con la
liberacion no intencional de ganado vacuno y equino, que hallaron en la region pampeana un
espacio con abundante alimento y casi libre de competidores y predadores (Brailovsky y
Foguelman, 1992) .

Esta situacion trajo como resultado un crecimiento exponencial del nimero de animales. Tal fue
su desarrollo, que la exportacion del cuero, producto de la caceria de ganado salvaje, fue la
principal actividad econémica de Buenos Aires desde fines del siglo XVI hasta mediados del siglo
XVIIl. (Coni, 1930). Esto produjo profundos cambios en la fisonomia de los ecosistemas
pampeanos.

El aporte de grandes cantidades de nitrégeno al suelo, sumado a la alteracién del sustrato por el
pisoteo y el sobrepastoreo, favorecieron la instalacion de especies ruderales provenientes del Viejo
Mundo, que compiten ventajosamente con la flora local. En este contexto se produce una de las
mayores invasiones biolégicas conocidas en la historia (Crosby, 1986), con la llegada y expansion
Cynara cardunculus, conocido como “cardo de Castilla”, o simplemente “cardo”.

Si bien no se tiene registro del afio exacto de su introduccion en la Argentina, se sabe que fue a
través del cultivo con fines alimentarios (Font Quer, 1993). A principios del siglo XVII, se menciona
la presencia de “cardos” entre las especies alimenticias originarias de Espafia, cultivadas en la
region de La Plata, actual Sucre, Bolivia (Vazquez de Espinosa, 1948). Aunque no se especifica
cual es el “cardo” en cuestion, puede suponerse que es Cynara cardunculus, por ser esta la
especie mas consumida en Espaiia.

Ya en 1749 se refiere la existencia de cardales en las inmediaciones de Buenos Aires, que se
utilizan como lefia (Concolorcorvo, 1908), y para la misma época se registran avistamientos a mas
de 400 Km al sur de la mencionada ciudad (Cardiel, 1930).

En 1814 se cita la existencia de inmensos cardales en el camino que une la ciudad de Buenos
Aires con Santa Fé (Parrish Robertson y Parrish Robertson, 1988). En una mensura hecha en las
Sierras del sudeste la provincia de Buenos Aires se menciona la presencia de un manchén de
cardo de Castilla (Partido de Loberia, duplicado de mensura n°® 3, 1828). Darwin (1977) observa la
presencia de cardales en amplios sectores de las llanuras de Argentina, Uruguay y Chile. Se
menciona también la presencia de Silybum marianum , el “cardo mariano”;, esta especie se
diferencia del “cardo de Castilla” por sus hojas variegadas, aunque rara vez crecen juntos
(Woodbine Hinchliff, 1955) .
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La disminucién de los vacunos salvajes, a principios del siglo XVIIl, trajo como consecuencia €l
desarro!lo de la cria de ganado, por lo que las condiciones de alteracion del ecosistema s€
mantuvieron mas o menos estables durante los dos siglos siguientes. ]

La expansion del “cardo de Castilla” fue muy veloz, tanto por las condiciones ambientales
generadas por el ganado, como por el tipo de dispersion de la especie, cuyos frutos, llevados por el
viento, podian recorrer grandes distancias sin encontrar barreras naturales. Esto trae como
consecuencia la formacion de densas poblaciones, que modificaron no sélo la fisonomia de las
pampas, sino también la vida de sus habitantes.

El “cardo” y las actividades humanas L

El aspecto de un cardal varia notablemente a lo largo del aiio (ver recuadro 1). _En el invierno los
cardales presentan un aspecto bajo, formado por plantulas, rosetas basales,, y ejemplares secos.
Durante la primavera y gran parte del verano, las plantas alcanzan su maximo desarrollo, y en
algunos sectores, las poblaciones de “cardos” adquieren una disposicion compacta que las hace
practicamente impenetrables. .

Los ranchos y las postas quedan rodeados por los “cardos” (Hudson, _1 977; Parrish Robertson y
Parrish Robertson, 1988), y los caminos se reducen a estrechos pasad|295 en los que se avanza
con dificultad (Parchappe en D’Orbigny, 1945; Mac Cann, 1985; Panjsh Robertsc.)n' y Parrish
Robertson, 1988). En esta época aparecen los salteadores , que asesinan a los viajeros, para
luego ocultarse en los cardales: Darwin (1977), cuando pregunto si habia ladrones en el camino, le
respondieron que “fodavia no habian crecido los cardos” . No era raro, tampoco, que los viajeros
se perdieran en cardales cuya altura podia llegar a cubrir a un caballo y su jinete (Parrish
Robertson y Parrish Robertson, 1988), (ver recuadro 2). ] )

También los conflictos estan condicionados por los “cardos”, ya que los malones (mgursmnes
indigenas con fines bélicos, intimidatorios y de pillaje) rara vez sé realizaban en la época de
“cardos” (Miers, 1968), no tanto por la molestias de las espinas, como por la dificultad en el arreo
del ganado. Una practica bélica muy frecuente en aquellos tiempos era el incendio de los campos,
en los que los cardos constituyen un material altamente inflamable y practicamente imposible de
controlar. Tal es el caso de las tropas de Rosas, que en 1852 intentaron impedir el avance del
ejército de Urquiza sobre Buenos Aires, incendiando un cardal (Amaral, 1990).

Es evidente que la variacion estacional de los cardos condicioné las actividades humanas de
aquellas regiones (Amaral, 1990). Durante los meses de verano, el arreo de ganado se tornaba
practicamente imposible, por la dificultad de recoger los animales que vagaban libremente ante la
inexistencia de alambrados ni otra forma de delimitacion de los establecimientos ganaderos. Por
otra parte, los cardos secos del periodo estival representaban un gran peligro potencial, por la
posibilidad de incendios (Hudson, 1977).

Todos estos problemas se acentuaban en ciertos afios, conocidos como ” afios de cardos”, en
los que se producia un desarrollo anormal de los cardales, que llegaban a cubrir todo el suelo
(Hudson, 1977).

Paradéjicamente,_ el “cardo” también es una parte vital de la economia pampeana. Es la principal
fuente de combustible, no s6lo en el campo, sino también para los hornos de panaderia, y en la
fabncac:o'n, de tejas y ladrillos (Amaral, 1990). También es usado como material para la
construc;gnon de vnvle.ndas rurales y como alimento del ganado en ausencia de mejores pasturas.
Se lo utiliza para cuajar leche, aunque es raramente citado su uso como alimento fiumano, si bien
se supone que esa fue la causa por la cual se introdujo.
coﬁ(’)“zfnef%apsfsggc;: :nﬂulyg en la Eopon"imia de numerosos lugares de la regibn pampeana,
pardiPeTl - ocalidad de “Azul” llamada asi por los extensos cardales de Cynara

unculus, que tineron los campos con el color de sus partes vegetativas y reproductivas.

Los “cardos” en el desarrollo agricola

agEircl: cI)elxaseng‘ul?gaag'nrt?jdIcflel siglo XIX comienza una politica tendiente al desarrollo de la produccién
inmigran-tes i l?ro a del terrocarril y el uso del alambrado, unido a un programa de asentamiento de
grantes cardalespgosccon tradicion de cultlvq, seran Iosf responsables de la retraccion de los
St v el e Cynara cardunculus y Silybum marianum. La reduccion de estas especies

ada con la respuesta de su ciclo a las practicas agricolas. Tanto Cynara cardunculus



como Silybum marianum, son es

afio de vida y recién fry ctiﬂcanp:?es blanua|e~s, que desarrollan una roseta durante el primer
interrumpe su ciclo, con lo que no segundo afio. El régimen anual de las labores agricolas

pueden encontrarse preferentemeg?gan a florecer ni fructificar. En la actualidad, estas especies
en cam :
temporada de descanso, pos de pastoreo y potreros con mas de una

Sin em i : : -
bargo, la agricultura trajo consigo la aparicién de otros “cardos” de régimen anual, que se

des :

Est::(;“san como malezas de los cultivos: estos son Carduus thoermerii y Onopordon acanthium.

e %eme_s seran las que dominaran los campos a fines de del siglo XIX y en las primeras
as del siglo XX. Posteriormente fueron reemplazadas por otros

vul C . “cardos”, como son Cirsium
uigare, arduus acanthoides y Dipsacus fullonum, quedando las primeras en zonas marginales de
la region pampeana.

Los cardos ocuparon no sélo los campos, sino también las zonas urbanas. Puede observarse
que, actualmente, el cardo dominante en las zonas rurales es Cirsium vulgare. En terrenos baldios,

bordes de caminos y vias fémeas, se verifica la presencia de Carduus acanthoides, Dipsacus
fullonum, y Cynara cardunculus, sitios en los que también crecen las “cardas” nativas, Eryngium
eburneum y E. pandanifolium.

En determinados sectores se observa el resurgimiento de cardales de Cynara cardunculus. Ello
se relaciona con el abandono de tierras dedicadas a la labranza por la baja rentabilidad de los
cultivos, o su cambio al uso ganadero, en donde esta especie puede desarrollar su ciclo completo.

Desde la regién pampeana los “cardos” exéticos se dispersaron a otras zonas de Argentina, junto
con el desarrollo agricola.

CONCLUSIONES

Los espaiioles aplicaron a las especies que encontraron en los nuevos territorios las categorias
empleadas en el Viejo Mundo. Asi, el témino “cardo” se utilizé en la region pampeana para
designar primeramente a especies nativas, similares en su aspecto general a los "cardos’ del Viejo
Mundo. Los cambios ecologicos producidos por la introducciéon del ganado, trajeron como
consecuencia el establecimiento de “cardos’ exdticos que se incorporaron al complejo local,
transform{andose en las especies dominantes del paisaje pampeano durante los siglos XVl y XIX.

Asi, podemos distinguir dos grandes periodos. El primero esta determinado por el auge de la
ganaderia, con “cardos’ de gran porte y ciclo bianual. El desarrollo de la agricultura determina el
segundo periodo, con la retraccion de estas especies, que son reemplazadas por otras
semejantes, pero de ciclo anual, que entran como malezas de los cultivos.

La llegada de los “cardos’, su expansion, y las diferentes especies que dominaron en cada
momento histérico, fueron una consecuencia de la actividad humana.

Recuadro 1
El ciclo del “cardo” segin F. Head

Franc?s Bond Head, en1825, establece una zona, cercana a Buenos Aires y que comprende unas
180 millas dominada por trébol y cardo.

Este viajero establece la diferenciacion estacional de esta region.

;"En invierno las hojas de cardo son muy grandes y exhuberantes y toda la superficie del campo
f:ene fel tosco aspecto de un campo de nabos. El trébol en esta estacién es sumamente rico y
uerte; y Ia_ vista del qanado paciendo en completa libertad es lindisima. En primavera el trébol ha
desaparecido, las hojas de cardo se han extendido por el suelo y el campo todavia parece una
zosegr;? de nabos. Antes de un mes el cambio es de lo més extraordinario; toda la region se
dc;n;r;g} r: er; i);uberante bosque de cgrdos enormes que se lanzan de repente a diez u once pies
podsirid %e '.791 nen plgn:? florescencia. El camino o senda esta encerrado a ambos lados; la vista
e : lr;rtpedlda, no se ve un animal, y los tallos de cardo se juntan tanto y son tan
rinido ’d gsar'rolfade de las espinas de que estdn armados, forman una barrera impenetrable. El
pigoiden militao e estas plantas es del todo sorprendente; y aunque seria infortunio desusado en
gl n’s'r, sgv embargo es realmente posible que un ejercito invasor, sin conocimiento del
o S escg ionado por estos gardales antes de darle tiempo de escapar. No pasa el verano, sin

na sufra ofro cambio répido; los cardos de repente pierden su savia y verdor,,sus




cz:ﬁtr)r;ebzaa’f gefsrfillecen, las hojas se encogen y marchitan, los tallos se ponen negros y muertos y
otarse entre si con la brisa, hasta que la violencia del pampero los nivela a ras del

frg?c,i%r dc:nde répidamente se descomponen y desaparecen, el trébol puja y el campo recobra su

Recuadro 2
Atravesando un cardal

Thomas Woodbine Hinchliff relata su paso por un cardal de la provincia de Entre Rios

« ... advertimos que estabamos cortados por un cardal espeso y alto, como de media milla de
ancho, que se extend/a a lo largo de la costa hasta perderse de vista.

Incitamos los caballos a entrar por un sitio donde el cardal parecfa menos espeso, esperando
llegar a la orilla; pero era duro trabajo y mis comparieros sufrieron mucho con las espinas; los
cardos eran tan altos que yo me vefa obligado a defender la cara con el brazo — aunque mi caballo
no era nada bajo — y a una distancia de pocas yardas apenas si apercibiamos los sombreros de
unos y otros. Pasado un momento, viendo que no podrfamos atravesar el cardal, resolvimos volver
y ensayar el paso por otro lado. El compaiiero que tomé la delantera como gufa, estaba algo
alejado ya, de manera que dimos altas voces para anunciarle que volviamos camino. Una vez
afuera, galopamos siguiendo la orilla del cardal por un media milla, hasta que hallamos un camino
abierto por el ganado para bajas al agua. Siguiendo este camino, llegamos al arroyo y buscdbamos
el vado cuando advertimos que nuestro gufa parecia haberse extraviado. Empezamos a dar voces
sin obtener respuesta alguna y, si mirdbamos alrededor, nada veiamos de él tampoco. Por lo que
llegamos a la conclusién de que el caballo lo habia volteado entre esos cardos tan alfos y en tal
caso, aunque él no estuviera mal herido, con toda probabilidad terminaria por perderse”.

“ . ha de pasar mucho tiempo antes de que se borre de mi memoria la busca de aquel hombre
entre los cardos gigantes de la provincia de Entre Rios”
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