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Clase: Insecta

Orden: Siphonaptera

Familias: Pulicidae, Tungidae, Ceratophyllidae,
Leptopsyllidae y Rhopalopsyllidae

Nombre vulgar: pulga

Descripcion (Fig. 66)

- Machos mas pequenos que las hembras. Hys-
trichopsylla talpae, de la Reqgion Paleartica, es la
de mayor tamano (7 mm) y Tunga penetrans es la
mas pequena (1mm).

- Cuerpo comprimido lateralmente, cubierto por
duras espinas dirigidas hacia atras.

- Cabeza estrecha y cuneiforme. Ojos presentes,
vestigiales o ausentes; antenas cortas, quimio-
receptoras; cuando no estan en uso aparecen
replegadas hacia atras dentro de surcos, a los
lados de la cabeza . Piezas bucales taladradoras
¥ succionadoras, transformadas en estiletes. Al-
gunas pulgas tienen ctenidios (espinas gruesas
en hileras) en la cabeza y en el torax. Los cte-
nidios y las espinas constituyen una adaptacion
que ayuda al animal a mantenerse adherido al
hospedador.

- Térax con 3 segmentos, dos pares de espiracu-
los, sin alas, 3 pares de patas, tarsos con cerdas,
espinas plantares, un par de unas largas para
aferrarse al hospedador.

- Abdomen con 10 segmentos, 8 con un par de
espiraculos. Extremo posterior con pigidio (pro-
bablemente sensorial) y con los Gltimos segmen-
tos modificados para la copula y la puesta de
huevos. Machos con una estructura interna que
se proyecta en el momento de la copula y hem-
bras con espermateca.

Distribucion
Cosmopolitas, especialmente en zonas templadas.

Ciclo de vida. Comportamiento y habitat

- Huevos, larvas, pupas y adulto.

- Las pulgas en general afectan al hombre, a aves
y a mamiferos silvestres y domésticos.

Las hembras oviponen entre 300 a 800 hue-
vos (0,3-0,5 mm), blancos, ovales, en el suelo
o sobre el hospedador (se desprenden rapida-
mente). Los huevos maduran entre los 2 a 21
dias, dependiendo de la especie de la pulga, de
la temperatura y la humedad. Las larvas (4-10
mm) blancas, carecen de patas y ojos, con pie-
zas bucales adaptadas para la masticacion (no
ingieren sangre). Tienen tres estadios larvales
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Figura 66. Morfologia general de Pulex irritans.

(con la excepcion de Tunga penetrans que tiene
dos), que duran entre 14 y 21 dias. Luego dejan
de alimentarse y mudan en pupas ovoides de
3 mm, termorresistentes, emergiendo los prea-
dultos luego de una semana a un mes; a bajas
temperaturas o en ausencia del hospedador,
permanecen quiescentes en sus capullos por
varios meses. Los adultos hematdfagos deben
parasitar un hospedador para alimentarse, lo
hacen mas de una vez por dia y no hay procrea-
cion si no ingieren sangre. El ciclo comprende
de 3 a 6 semanas en condiciones dptimas, pero
frecuentemente dura varios meses, dependien-
do de las condiciones ambientales y la especie.
Las pulgas pueden soportar prolongados perio-
dos de desecacion (6 meses o mas) cuando no
esta presente el hospedador adecuado. Pueden
saltar hasta 40 cm verticalmente y hasta 30 cm
horizontalmente, para poder parasitar nuevos
hospedadores.

- Tunga penetrans afecta al hombre y a anima-
les domeésticos como perros y gatos; también

pata posterior

se registrd en roedores. La hembra gravida pe-
netra en la piel principalmente en zonas subun-
gueales, periungueales, interdigitales y plantar.
Su abdomen se distiende, la cabeza y las patas
se hacen poco visibles y los dos o tres Gltimos
segmentos abdominales quedan expuestos, a
partir de la piel inflamada en la que se encuen-
tra la hembra, los que poseen espiraculos para
la respiracion, la abertura genital y el ano. Los
huevos maduran a la semana y son expulsa-
dos, cayendo al suelo, donde se desarrollan los
dos estadios larvales. Las larvas no son hema-
tofagas y viven preferentemente en suelos muy
secos. En 10 a 14 dias adquieren el estado de
pupa. Pasada una semana emerge el adulto;
en el suelo se produce la copula. Los adultos
machos y las hembras virgenes se comportan
como el resto de las pulgas, pero las hembras
fecundadas penetran en la piel y se reinicia el
ciclo. Los machos mueren después de la cépula
y las hembras luego de oviponer. La duracién
total del ciclo es de 17 a 21 dias.
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Importancia en Salud Publica
- Todas las especies de pulgas pueden picar a
los humanos como hospedadores alternativos,
ya que muchas especies poseen baja especifici-
dad. Los sitios de picaduras son principalmente
las piernas y la cintura.
- La picadura provoca irritacion, con papulas urti-
carianas lineales o agrupadas. En personas alér-
gicas las lesiones pueden ser mas severas (lace-
raciones, alopecias). El rascado puede producir
sobreinfeccidn bacteriana.
- Pueden trasmitir enfermedades al hombre. Las
especies de mayor importancia son:
- Xenopsylla cheopis (pulga de las ratas). Ecto-
parasita de vertebrados, incluido el hombre.
Vector del tifus murino causado por Ricketisia
mooseri (= R. typhi), la trasmisién es por la pi-
cadura o por la contaminacién de heridas en la
piel por materia fecal. Vector de la peste bubd-
nica producida por la bacteria Yersinia pestis (=
—~Pgsteurella pestis). Las pulgas se contaminan al
succionar la sangre infectada de un roedor, en
su interior la bacteria se multiplica y obstruye el
proventriculo; cuando la pulga vuelve a alimen-
tarse, la sangre no ingresa al sistema digestivo
y la sangre contaminada es regurgitada en el
punto de la picadura. Otras pestes que puede
trasmitir son la pneumaénica primaria y la septi-
cemia primaria. La peste bubénica produce una
inflamacion de los nédulos linfaticos, llegando
en casos severos a la ruptura de estos ganglios.
Es fatal en casi el 50% de los casos no tratados.
La pneumdnica primaria involucra a los pulmo-
nes y es muy contagiosa. La septicemia primaria
es una infeccién generalizada de la sangre, que
tiene escasa manifestacion en los nédulos lin-
faticos, debido probablemente a que la sangre
es invadida tan rapidamente que la inflamacion
—qanglionar no alcanza a desarrollar.
- Polygenis abarca el mayor nimero de especies
de nuestro pais, que actian manteniendo a ¥, pes-
tis entre animales silvestres (forma silvestre de la
peste bubdnica), principalmente roedores, que
actian como reservorios de este patégeno.
- Pulex irritans (pulga del hombre), Ctenocephalis
canis (pulga del perro) y C. felis (pulga del gato)
son hospedadores intermediarios de la tenia Di-
pylidium caninum y D. felis. Esta tenia puede de-
sarrollarse en el hombre si éste, inadvertidamen-
te, ingiere la pulga infectada. F irrifans es vector
de la peste bubdnica y C. canis y C. felis pueden
trasmitir a la filaria Dipetalonema reconditum que
vive en el tejido subcutaneo.
- Tunga penetrans (nigua, pique, pulga de la are-
na o chigoe) provoca con el ingreso de la hem-
bra fecundada, un leve prurito. La distension del
abdomen de la hembra, torna a la lesién oscura y
dolorosa "verruga like". Al eliminar los huevos se

forma una cavidad que facilmente puede sobre-
infectarse, con perilesiones inflamatorias. En ca-
s0s excepcionales se puede llegar a la gangrena
gaseosa y a la amputacion espontanea del dedo
del pie.

- Leptopsylla segnis: parasita de roedores urba-
nos. Eventualmente pica al hombre y transmite la
peste entre roedores.

- Nosopsyllus fasciatus: asociada a ratones sil-
vestres y urbanos. Transmite numerosos pato-
genos, entre ellos Hymenolepis spp, Y. pestis y
Tripanosoma lewisi.

Especies de importancia médico-veterinaria
presentes en Argentina

- Familia Pulicidae: Xenopsylla cheopis, Pulex irri-
tans, Cltenocephalis canis y Ctenocephalis felis.

- Familia Tungidae: Tunga penetrans.

- Familia Ceratophyllidae: Nosopsyllus fasciatus.
- Familia Leptopsyllidae: Leptopsylla segnis.

- Familia Rhopalopsyllidae: Polygenis spp..

Prevencion y control

Para desarrollar un control eficiente contra las
pulgas debe realizarse un tratamiento integra-
do, teniéndose en cuenta el medio ambiente y el
hospedador. El tratamiento en el medio ambiente
debe realizarse de forma mecanica (higiene de
los ambientes), quimica (pesticidas) o por captu-
ra del ectoparasito. Sobre el hospedador puede
ser mecanico (peine) o quimico (pesticidas).

- Mantener la casa en condiciones de limpieza
perfecta.

- Banar a las mascotas frecuentemente.

- Lavar las mantas que éstas utilizan para dormir.
- 5i es posible, pasar la aspiradora en los luga-
res de descanso y sueno de las mascotas y por
los muebles y alfombras del hogar. Es importante
deshacerse de la bolsa de la aspiradora ya que
ella puede funcionar como una incubadora de
las larvas y pupas succionadas. El aspirado es
el mejor de los métodos ya que no contamina y
elimina el 60% de las pulgas, los huevos y las
larvas .

- Colocar a las mascotas collares con insectici-
das, que si bien eliminan cantidades minimas,
pueden actuar como repelentes.

Tunga penetrans ha desarrollado desde el punto
de vista del comportamiento hospedador-parasi-
to y de su morfologia, una mayor evolucion que
el resto de las pulgas. El "pique”, se cria espe-
cialmente en terrenos arenosos o en suelos se-
cos de tierra, y se desarrolla dentro o fuera de
las viviendas humanas, especialmente de casas
precarias. Para evitar la infestacion, lo mas eficaz
es la utilizacién de calzado, especialmente de
cuero; ropa de trama apretada; evitar acostarse o
sentarse en suelos presumiblemente infestados
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con “pigue”; mantener la humedad del terreno démicas de esta enfermedad se recomienda de-
mediante baldeos frecuentes; rociar el lugar con sarrollar campanas educativas orientadas a los
repelentes; evitar la cercania de animales domés- agentes sanitarios y a los habitantes, tendientes
ticos y realizar autoexamen diario con la finalidad a mostrar las causas (ambientales y conductua-
de detectar las lesiones incipientes. En areas en- les) que favorecen su desarrollo.

Clave de los sifonapteros de importancia sanitaria de _Ia Argentina

Los 3 tergitos toracicos reunidos, mas cortos que el primer tergito abdominal (Fig. 1) .......... Tunga penetrans
Los 3tergitostoracicos reunidos, maslargos que el primertergito abdominal (Fig. 66) ...........cccoevnniee e

Tergitos lordcicos

Con clenidio genal o pronotal presants (FIg: 1) .coniiiiimeinmaiimsiiies s 2 D
Con ClENIE S BSOS i i i H R Ao R s s o5 a4 SR HARA DA RA PN R S EA S o e AR Ry AR e o | OO
Ctenidio genal . ——» Ctenidio pronotal
\%«-”
= Figura II.

Solamente con ctenidio pronotal presente (Fig. 1) ..o, Nosopsyllus fasciatus
Con ctenidio genal y pronotal Presentes ... =4

Figura [l
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Ctenldln genal vertical, para!e!n al ctenidio pmnﬂtal {Flg !"u'} cernrnmeeenseeenennennes LEPIOPSYIE SEGNIS
Ctenidio genal horizontal .. e o e e R (e el s i T O -

Figura IV,

Longitud de la cabeza menor que dos veces su ancho. Borde de la frente de las hembras redondeado;
segundo diente deél ctenidio genal dos veces el largo del primero (Fig. V) .......... Ctenocephalides canis
Longitud de la cabeza mayor que dos veces su ancho. Borde de la frente de las hembras con curvatura
—ablicua; segundo diente del ctenidio genal un poco mayor o subigual al iargu del primero (Fig. VI) ..........
... Ctenocephalides felis

Figura V. Figura V.

Tergitos abdominales con dos hileras de cerdas (Fig. VII) .ccocoevceviiciceiececiseien, Po.fygems spp.
~Tergitos abdominales con una hilera de cerdas (Fig. VII) .....cc.oooiiiiiiiiiiiiiiceeir e sneas s T

Figura VII. Figura VL.

Coxas de patas posteriores con un grupo de cerdas aspinii@rmes en la cara interna. Region postan-
tenal de la cabeza con una sola cerda larga (Fig. 66) . . Pulex irritans

Coxas de patas posteriores sin un grupo de cerdas en ia cara mtarna Fiegnfm pustantenal de la cabeza
gl T LR T L s B SR e R S N e R D o e .. Xenopsylla cheopis
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