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ECOLOGIA ALIMENTARIA DE LA COTORRA (MYIOPSITTA MONACHUS MONACHUS)

EN LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES, ARGENTINA (AVES: PSITTACIDAE)

Rosana M. ARAMBURU

Departamento Cientifico Zoologia Vertebrados, Museo de Ciencias Naturales de La Plata, Paseo def Bosque
s/n° 1900 La Plata, Buenos Aires, Argentina.

SUMMARY: Feeding ecclogy of the Monk Parakeet (Myiopsitta monachus monachus) in Buenos Aires
Province, Argentina (Aves: Psittacidae).

The Monk Parakeet is considered an agricultural pest in Argentina since 1935, however there is scanty
information about its diet. The present contribution provides new information on the feeding ecology of this
species in Buenos Aires Province, based on crop contents of 166 individuals. The Monk Parakeet is essen-
tiafly granivorous (99.3 %). Wild seeds, Poaceae, Asteraceae, and Cyperacea, were eaten throughout the whole

year (52% of total dry weight). Seeds of cultivated crops, particularly maize and sunflower, were eaten
from February to September (48%). A list of the consumed species, their percentages, and the different

ways in wich they are ingested are given.

INTRODUCCION

La influencia que las aves granivoras ejercen
sobre las actividades agropecuarias motivo la or-
ganizacion de un movimiento mundial para su es-
tudio (Kendeigh y Pinowski, 1973; Pinowski y
Kendeigh, 1977). Su comportamiento alimentario,
su organizacién social y su biologia reproductiva
las convierte en plagas potenciales de cultivos
agricolas (Sanchez Aguado, 1986). La coctorra
Myiopsitta monachus, Unico psitacido que constru-
ye voluminosos nidos de ramas (Forshaw, 1989},
fue declarada plaga de la agricultura en la Argen-
tina en el ano 1935 (Godoy, 1963). Sin embargo,
los datos sobre su alimentacién son escasos y de
naturaleza cualitativa {Pergolani, 1953; Martinez et
al., 1975; Courault y Don, 1982).

El presente trabajo expone los resultados de un
estudio sobre su dieta en la provincia de Buenos
Aires con el fin de aportar informacién cuantitativa
sobre la alimentacion de esta especie.

MATERIAL Y METODOS

Las ingestas estudiadas provienen de individuos
(n=166) cazados con arma de fuego entre enero
de 1987 y marzo de 1989, en los partidos de Mag-
dalena (124 ejemplares), La Plata (26 ejemplares),
Cafiuelas (9), San Miguel del Monte (6) y General
Belgrano (1).

Las cotorras fueron inyectadas por pico, cloa-
ca y visceras con formol al 10% con el fin de evi-
tar la digestion post-mortem (Dillery, 1965). El vo-
lumen de buche y molleja y de su contenido se
midié por desplazamiento de una columna de
agua, y el material se fij6 en formol al 10% duran-
te 5 dias (Fish & Wildlife Service, 1941 y 1942).
Luego se separaron bajo lupa binocular los distin-
tos items integrantes de la dieta, que fueron se-

cados con estufa durante 24 horas a 105°C
(Grigera, 1976) y pesados con balanza analitica.
Se calculé el peso seco de las ingestas (Hartley,
1948) por considerar que su anélisis da una base
adecuada para estimar cantidades absolutas de
energia ingerida (Bucher y Nores, 1976).

Se obtuvo peso seco promedio de alimento por
ejemplar y porcentaje del contenido vegetal y mi-
neral (Grigera, 1973). Se intentd la determinacion
de todas las especies ingeridas con el animo de
conocer el espectro tréfico total. Por dltimo se rea-
lizé, para los ejemplares de Magdalena, una prue-
ba de chi-cuadrado (Sokal y Rohlf, 1980) con el
objetivo de testear si los granos de maiz y girasol
son consumidos en las proporciones en que estan
sembrados (campafias '79-80 a ‘88-89, Direccién
de Estadistica del Ministerio de Economia de la
provincia de Buenos Aires, com. pers.).

Deseo expresar mi agradecimiento a la Ing. Agr.
Ana M. Arambarri por su invalorable colaboracion
en la determinaciéon de las especies ingeridas; al
Departamento de Sanidad Vegetal (Ministerio de
Asuntos Agrarios) a la Dra. Nelly Bo y al Dr. Enri-
que Bucher, por sus valiosas sugerencias.

RESULTADOS

La fraccién granivora se presenté con continui-
dad a lo largo del afio, constituyendo el 99,3 % en
peso seco del contenido de buche y molleja. La
fraccién frugivora estuvo representada por la pul-
pa de un fruto no identificado entre los meses de
febrero y abril siendo su peso seco muy bajo
(< 0,1%). Restos foliares se encontraron en los me-
ses de junio, agosto, noviembre y diciembre. Si
bien su porcentaje total fue bajo (0,2%) fueron
particularmente abundantes en algunos individuos.
La fraccion animal estuvo representada solamen-
te en tres ocasiones, tratandose de un adulto de
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Psitticimex uritui (Hemiptera: Cimicidae) -muy abun-
dantes en los nidos durante ia época de cria- y lar-
vas de Diptera. El 0,4% del contenido correspon-
di¢ a la fraccion mineral. En una ocasién fueron
hallados pedazos de plastico como formas de re-
emplazo de gastrolitos.

El volumen promedio del buche fue de 3,8 ml
(D.E.=2,3; n= 49) y de la molleja de 3,4 ml (D.E.=
0.7: n= 56). Los contenidos de ambos dieron re-
sultados de 3,0 ml (D.E.= 2,6; n= 50) para el bu-
che, siendo mas reducidos para la molleja (1,3 ml;
D.E.= 0,6, n= 56). El 13,4% de los ejemplares pre-
sentaron el buche vacio. Fueron en su mayoria
hembras (68%), aunque una prueba de chi-cuadra-
do no mostré diferencias significativas entre sexos
a un nivel de significacion del 5%.

El espectro trofico abarcé 60 items diferen-
ciables, de los cuales 29 fueron identificados con
género y/o especie y 5 con categoria Familia (ta-
bla 1}). No fue posible identificar el resto de las
ingestas porque no presentaban elementos que
permitieran su determinacion, aunque en su gran
mayoria (n = 21) la representacién en la dieta en
cuanto a peso seco fue menor a 0,6%.

Las semillas fueron ingeridas enteras (gén.
Trifolium; Eleusine indica; Scirpus sp.; Stellaria
media; Spergullaria sp; Malva sp.); partidas
(Glycine max, Zea mays); y las compuestas, ge-
neralmente sin cubierta externa, es decir, embrio-
nes y/o cotiledones (Hefianthus annuus; Cirsium
vulgare) {fig. 1).

Todos los individuos presentaron en la molleja,
aquenios de asteraceas de reducido tamafo. A lo
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TABLA 1.- Lista de géneros y especies agrupadas
por familias que fue posible determinar en las
ingestas de M. m. monachus. Los asteriscos
indican aquéllas que estuvieron representadas por
mas del 1% sobre el total vegetal ingerido. Los
porcentajes entre paréntesis corresponden a la
suma de las especies representadas de la familia.

Poaceae: Cynodon sp., Poa sp., Panicum sp.,
Panjcum milliaceum, Setaria sp., Zea mays®, Eleusine
indica, Eleusine tristachya, Echinochioa sp., Gerardia
comunis. {32,7%).

Asteraceae: Centaurea solstitialis, Taraxacum
officinale, Helianthus annuus®, Carduus sp., Cirsium
vulgare®. (24,9%).

Cyperacea: Cyperus sp.*, Juncus sp., Scirpus sp.
(5,3%).

Cariophyllacea: Stellaria media, Cerastium sp.*,
Spergullaria sp.”. (3,7%).

Fabaceae: Trifolium repens, Trifolium pratense,
Glycine max, Medicago polymorpha. (1,2%).

Ulmaceae: Cellis tala®. (1,1%).

Polygonacea: Polygonum persicaria, P.
hidropiperoides, P. lapathifolium.

Convolvulacea: Convolvulus arvensis, Dichondra

sp.

Malvaceae: Malva sp., Sida sp.

Chenopodiaceae: indet.

Solanaceae: Sofanum sp.

Portulacaceae: Portulaca oleracea.

Plantaginacea: Plantago sp.

largo del ano se presentaron en un porcentaje pro-
medio de 15,5%, fluctuando entre un valor mini-

CYPERACEA
EMB. INDET [Z58] CARYOPH

Fig. 1.- Grupos representados en la dieta, expresados en porcentaje de peso seco para cada mes. Los numeros
indican, en cada grupo, la semilla cuyo aporte fue mayor en cuanto a peso. 1 Cyperus sp.; 2: aquenios cilindri-
cos; 3: Helianthus annuus, 4: Cirsium vulgare; 5: Zea mays; 6: Spergullaria sp.
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Fig. 2.- Variacion mensual en el consumo relativo de semillas de especies silvestres y cultivadas.

mo de 7,3% a un maximo de 29,7% del contenido
total ingerido.

El 48,3% de las ingestas pertenecio a especies
cultivadas, principalmente maiz Zea mays (37%),
girasol Helianthus annuus (10,2%) y en menor
proporcion, soja Giycine max (1,1%). El maiz fue
consumido a lo largo de siete meses (marzo-sep-
tiembre), y el girasol en los meses de febrero, abril
y mayo (fig. 2). En los meses en que las especies
cultivadas estuvieron presentes, sus porcentajes
superaron el 37% de la ingesta total. Las cotorras
presentaron sus pesos minimos de alimento por
ejemplar durante el mes de enero (0,48 g/ buche).
Los pesos maximos se registraron en los meses
de septiembre (1,9 g) y octubre (2,2 g), estando
integrada la dieta en este ultimo mes exclusiva-
mente por especies silvestres.

La comparacién entre proporciones de consumo
y de siembra en Magdalena dio un X2= 0,108 (p>
0,05), por lo que el consumo relativo de ambas
especies se relacionaria con su disponibilidad.

DISCUSION

Se observo una dieta esencialmente granivora.
El 52% de las ingestas pertenece a semillas sil-
vestres, que son consumidas durante todo el ano.
La fraccion animal es considerada, por algunos
autores, como parte integrante de la dieta (Per-
golani, 1953; Martinez et al, 1875). Sin embargo,
en los ejemplares analizados, fueron bajos su fre-
cuencia y porcentajes totales, por lo que su inges-
tion se consideré accidental de acuerdo con el cri-
terio de Lletget (1944). La incorporacion de piedras
para triturar el alimento es un fenomeno generali-
zado en aves con distintos tipos de dieta {Serrano

y Cabot, 1983). En el caso de las cotorras, y en
relacién con otras aves total o parcialmente
granivoras (Grigera, 1973 y 1976; Grigera y Aliotta,
1976), la fraccion mineral esta pobremente repre-
sentada. Se observo que los aquenios cilindricos
presentes en la molleja son aportados por los pro-
genitores a los pichones; podrian actuar a mane-
ra de rodillos, interviniendo en la trituracion del ali-
mento. En algunas especies acuaticas, la presen-
cia de semillas o en ocasiones solo sus cubiertas
fueron interpretadas come formas de reemplazo de
gastrolitos (Tamisier, 1971, Rodriguez e Hiraldo,
1975).

Muchas de las especies ingeridas por las coto-
rras son comunes en suelos modificados (Malva
sp; Eleusine indica; Convolvulus arvensis, Stellaria
media). Algunas malezas de cultivos (Marzocca,
1979) como Eleusine indica, Medicago polymorpha,
Convolvulus arvensis y Portulaca oleracea han sido
halladas en el analisis de los buches. También
especies palustres y de zonas himedas como
Scirpus sp y Polygonun persicaria (Cabrera vy
Zardini, 1979; Parodi, 1978 y 1980} son ingeridas
por cotorras. Un alto porcentaje de los vegetales
consumidos son rastreros o de escasa envergadu-
ra, caracteristica que indicaria un habito de alimen-
tacion en el suelo o a baja altura, en concordan-
cia con Bucher et al. (1990).

La presencia de los minimos pesos de ingesta
en enero se podria tomar como indicio de su difi-
cultad para encontrar alimento, coincidiendo ade-
mas con una disminucion del peso corporal
(Aramburd, 1995). El peso de ingesta mas alto se
observo en octubre cuando la totalidad de las se-
millas ingeridas pertenece a especies silvestres.
Este hecho coincide con un aumento del peso
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corporal (Aramburd, 1995) y el comienzo de la
puesta de huevos (Peris y Arambury, 1995). Entre
marzo y octubre, Ia situacion trofica real de la es-
pecie estaria enmascarada por la disponibilidad de
semillas procedentes de cultivos. Los granos que
quedan en el campo debido a pérdida de la cose-
chadora constituyen una fuente importante de con-
sumo. Ademas, en Magdalena se siembran peque-
fnas parcelas de maiz que permanecen en pie du-
rante varios meses. Fallavena y Silva (1988) men-
cionan como fuente de semillas cultivadas las ra-
ciones ofrecidas a los animales domésticos. Esta
disponibilidad constante de recursos tréficos per-
mitirfa que las cotorras se encuentren en éptimas
condiciones para afrontar la época invernal y lle-
gar a la estacion reproductiva.

En general, los psitacidos tienen una estrategia
de vida que es predominantemente de seleccion
«K», caracteristica que limita su capacidad para
depredar cultivos (Bucher, 1992). Sin embargo, y en
relacion con otros psitacidos de nuestro pais -como
el caso particular de Amazona aestiva (Forshaw,
1989)- las cotorras muestran una mayor flexibilidad
en cuanto a dieta y sitios donde alimentarse. El
amplio espectro trofico explotado nos habla de una
especie que puede ensanchar o limitar el namero
de especies consumidas de acuerdo con la dispo-
nibilidad de recursos en el medio y a las cantida-
des de energia que esas semillag sean capaces de
proveer para su mantenimiento y crecimiento.
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